
 

 

股息 

股息的力量：提供致勝的策略 

股息收入一直為投資者提供可靠的收入，並在長遠使投資增長。事實上，派息股在市場回

報方面，從長線來看，一直步步領先，助投資者的投資組合取得增長。儘管市場波動令許

多投資者對投資股票有點不安，許多企業的盈利已取得增長，不僅對投資者增派股息，其

股價也節節上升。 

 

股息在長期回報中佔重要地位 

派息公司在加拿大股票市場佔可觀的部分。它們通常是基礎穩固、管理完善及業務穩健的

公司。股息在投資組合總回報中佔重要的部分，當市場下跌時，它有助於抵銷虧損，當市

場上升時，更可提高投資組合的回報。 

 



 

股息的力量 

以下圖表顯示，派息公司的股票向來都跑贏股市指數。此外，派息公司的股價，波幅通常

較低。 

 

 

 

及早開始賺取股息 



在過去 28 年，標準普爾/多倫多綜合總回報指數的表現，每年平均有 2.7%來自股息，股

息平均約佔指數回報的 30%以上。 

在 2014 年底，股息收益率甚至高於其歷來平均水平，達到 2.9%。企業的良好收支平衡、

強勁盈利增長和有利於投資者的派息政策，將繼續令派息股前景光明。 

儘管無人能預知市場升跌，股息收入可持續為投資者帶來穩定的現金流，它也可以讓您有

機會把握企業盈利和全球經濟增長好轉的契機。 

 

  

 


